
 
DR. MILES REID EN MÉXICO 

Consultas individuales 
 
Con el gusto de anunciarles que el Dr. Miles Reid va a ofrecer sus servicios 
profesionales en México. 
 
Lo tendremos dando consultas con nosotros dos días: 29 y 30 de junio y 1 de 
julio (inmediatamente después del Seminario de la Ciudad de México). 
 
Estamos enviando dos archivos adjuntos. Uno con información acerca de el 
tratamiento integral que ofrece desde su primera cita con él (pueden tomarse 
una, varias citas en esta ocasión) y otro con comentarios de algunos de 
algunos de sus pacientes. Por favor, si están interesados, revisen este material, 
que les dará una idea muy precisa de lo que pueden esperar de su primera 
consulta, y de las demás que quieran tomar (esperamos que esta visita sea el 
inicio de muchas más). 
  
Anexo también un enlace de su clínica en Los Angeles, donde pueden encontrar 
abundante información adicional sobre su trabajo: 
 
http://www.tilomedical.com 
 
Quienes estén interesados en hacer una (o varias) cita(s) pueden comunicarse al 
correo marcfloster@gmail.com o a los teléfonos: 
 (52 55) 52 56 44 38 
044 55 10 68 96 94 
 

Enseguida un brevísimo resumen curricular del Dr. Reid: 

Dr. Miles Reid  L. Ac. , Dipl. Ac. , C.H.��Miles Reid es Licenciado en 
Acupuntura (título universitario válido para el Estado de California en EEUU) y 
Diplomado Nacional en Acupuntura y Herbología China (título válido para todo 
el territorio de EEUU). Médico argentino, graduado en la Universidad de 
Medicina de Buenos Aires, practicó medicina familiar antes de trasladarse a los 
Estados Unidos. Ha completado con altos honores su Doctorado en Medicina 
Tradicional China en la Universidad Yo San de Marina del Rey en California, 
donde es actualmente docente de la facultad. 

Además de su entrenamiento médico formal, el Dr. Reid tiene un gran interés en 



las tradiciones chamánicas del antiguo México, con más de 10 años de 
entrenamiento bajo la tutela del Dr. Carlos Castaneda. 

Actualmente, el Dr. Reid practica medicina integrada en su clínica privada, Tilo 
Medical & Acupunture, en West Los Angeles, California. 

CONSULTAS E INFORMES PARA OBTENER CITA  

(52 55) 52 56 44 38 
044 55 10 68 96 94 
 
 
 
Testimonios: 
 
Llegué a consulta con el Dr. Reid debido a problemas ginecológicos: crecimiento desigual de 
los ovarios, miomas uterinos y una propensión a crear tumoraciones en los pechos, que me 
habían hecho pasar ya por dos cirugías. 
 Los oncólogos habían dicho que el problema era crónico y ante el riesgo de cáncer, 
las cirugías continuarían. 
 Desde la primera visita con el Dr. Reid, recibí una serie de recomendaciones y un 
tratamiento integral, que son hasta ahora la plataforma de renovada excelente salud y una 
ausencia total de mis antiguos malestares: el tamaño de los ovarios se ha equilibrado, los 
miomas desaparecieron y llevo ya seis años sin rastro de la inflamación, el dolor y las 
“bolitas”, que hacían de las dos últimas semanas de mis ciclos menstruales una pesadilla.  
 Como vivo en México, el Dr. Reid prescribió puntos de acupuntura que me aplicaron 
en mi ciudad, también me dio tratamientos herbales y una dieta enfocada a favorecer mi 
curación --las características simples y claras de esta dieta me hicieron conocer mejor los 
alimentos, y me permiten elegir y variar por mi cuenta lo que como. Seguirla no sólo 
disminuyó rápidamente mis síntomas, sino que me proporcionó el peso ideal –rebajé 11 
kilogramos de forma permanente y me siento en el mejor estado de salud y ligereza que he 
tenido nunca. 
 Creo que la clave de este proceso de curación está, además de en el profundo 
conocimiento y síntesis de la medicina occidental y oriental que ha sabido hacer el Dr. Reid, 
en su asombrosa capacidad para ayudarme a relajar el estrés y cambiar hábitos emocionales y 
alimenticios que estaban dañando mi salud y mi nivel de energía.  
 Un adicional o “pilón”, como decimos en México, de los tratamientos y el aprendizaje 
que tenido con el Dr. Reid, es la capacidad para escuchar las necesidades de mi cuerpo y una 
aguda conciencia de lo que me “hace bien” y lo que me daña. 
 Por todas estas razones, me considero afortunada de haber llegado un día a su 
consultorio y poder seguir cuidando mi estado de salud y mi nivel energético con su ayuda –
ahora, ya sin los problemas crónicos que padecía, he seguido con programas de 
desintoxicación que el dirige y que me aportan una increíble energía, claridad mental, 
estabilidad emocional y serenidad. Veo ahora la acupuntura y mis opciones de alimentación, 
no ya como un tratamiento médico, sino como una forma realmente saludable de vida.  



¡Gracias Dr. Reid, por su atención y su dedicación impecable! 
 
Dra. Marcela Flores, Investigadora y profesora universitaria. 
 
 
Ver a Miles después de que me fracturé un brazo fue una magnífica experiencia. Él 
inmediatamente hizo tiempo para verme, cancelando incluso compromisos personales. Su 
experiencia en medicina occidental es parte de su aproximación. Mucha de la medicina 
alternativa y popular menosprecia la medicina occidental y dicen que no es útil, pero él no 
piensa de ese modo. Yo recomendé a mi madre atenderse con él y esto es una muestra de lo 
mucho que lo respeto. 

Brad Scoular, Los Angeles, Consultor de seguridad en salud y vida.’ 
 
 
 
Miles fue mi última oportunidad antes de una cirugía de cuello. Junto con acuputura y 
hierbas, él también usó pruebas de laboratorio y terapia física. Después de dos meses de 
tratamiento, dejé completamente los analgésicos. El tiene una asombrosa habilidad para 
ayudarte a salir del estrés de tu vida, lo que ayuda a la curación. Él tiene realmente un don 
para curar. 
 
Gina Martucci, Redondo Beach, Agente de estado. 
 
Miles Reid ha sido mi doctor holístico por más de 8 años. Su formación en medicina 
occidental me hizo fácil confiar en la transición a una medicina oriental, puesto que yo no 
estaba familiarizada con la acupuntura. El Dr. Reid no sólo me trató con la mejor atención, 
haciendo cuidadosas preguntas acerca de mi condición, sino también me hizo responsable de 
mi salud. Después de cada visita aprendo un poco más acerca de escuchar y cuidar de mi 
cuerpo. 
 
Darien Donner, Los Angeles, Profesora 
 
Miles es maravilloso, cuidadoso e impecable como persona y médico. He contado con su 
cuidado por diez años. Él hace muchas preguntas y es muy meticuloso en la determinación 
del problema. Es profesional y amable, sin ser paternalista. 
Dra. Margarita Nieto, Los Angeles, Profesora universitaria 
 
Mi experiencia con el Doctor Reid comenzó cuando yo no había conseguido por ningún 
medio ni tratamiento tener alivio. Tenía yo un dolor intenso en mi hombro, codo y muñeca. 
Mi esposa había descubierto al Dr Miles Reid y después de mi primer visita con él el dolor 
había casi desaparecido y en el segundo tratamiento una semana después, el dolor 
desapareció y no lo he vuelto a tener desde entonces. Antes de esto yo había vivido una 
agonía por cerca de cuatro meses. Él me ha ayudado con muchas otras cosas desde entonces, 
como inflamación y asma, entre otras cosas. He tenido asma toda mi vida lo que incluye todo 
tipo de asmas. Después de la acupuntura y las hierbas chinas no he sufrido más síntomas. En 



breve, el Dr. Reid ha hecho una gran diferencia en mi vida y no tengo suficientes palabras 
para recomendarlo. 
 
Fred Buell, Hawthorne, Analista en computación. 
 
He sido paciente del Dr. Miles Reid por varios años. La sanación que he experimentado, bajo 
su guía y cuidado ha sido extraordinaria. Mediante una combinación de acupuntura, hierbas y 
suplementos especialmente formulados para el diario, estoy gozando en la medianía de mi 
vida la mejor salud que he tenido nunca. He terminado confiando en él, no sólo para el 
cuidado de largo plazo, sino también para la ocurrencia de gripes estacionales y alergias. 
Aprecio mucho su aproximación holística  y su voluntad para trabajar con otros profesionales 
de la medicina si su paciente así lo desea. Como un proveedor primario de cuidados de la 
salud, considero al Dr. Reid entre lo mejor y lo recomendaría ampliamente a cualquiera sin 
importar la clase de problemas de salud que pudiera tener. 
 
Patricia Spinoza, Los Angeles, Gerente de seguridad 
 
Alguien me introdujo con el Dr. en acupuntura Miles Reid. En mi opinión, Miles, me 
mantuvo viva lo suficiente para encontrar que era lo que estaba realmente pasando (un 
conjunto complejo de síntomas sin diagnóstico). Con los tratamientos de acupuntura que me 
dio y sus amorosas y cuidadosas manos, tuve momentos de fuerza y alivio de suficiente de 
los síntomas para mantenerme durante el siguiente mes. Cuando nuevos síntomas aparecían 
después del mis tratamientos desaparecían y yo podía tratar de nuevo de encontrar que era lo 
que me estaba sucediendo. Sus tratamientos me sostuvieron y me proveyeron de fuerza física 
cuando no la tenía y calmaron mi mente hasta que pudimos aclarar lo que estaba sucediendo. 
Estoy agradecida con toda mi alma con el Dr. Miles Reid por mantenerme fuerte hasta poder 
encontrar una respuesta completa a todos mis problemas de salud. 
  
Karina Velazco, Bailarina de flamenco. 
 
Hice el programa de desintoxicación de 21 días. Algunos de mis achaques y dolores 
desaparecieron o disminuyeron enormemente. Mi mente también parece estar más clara, y 
puedo concentrarme más fácilmente. Hay un marcado mejoramiento en el nivel global de 
energía también. Recomiendo ampliamente este programa a cualquiera, incluyendo a quienes 
piensan que no tienen necesidad de un programa de desintoxificación del cuerpo. Eso era lo 
que yo pensaba y estaba equivocado. 
 
Ken Hishberg, Estudiante. 
 
Vi por primera vez al Dr. Reid hace dos años, cuando me lastimé una rodilla jugando tenis 
competitivo. Me trató con acupuntura y hierbas, así como con cierto trabajo manual y 
corporal. Dentro de algunas semanas, yo estaba de vuelta en la cancha y en un mes estuve 
lista para retomar mi programa de competencias. Gracias a su conocimiento y tratamiento mi 
rodilla se recobró completamente. Su modo de tratar cuerpo, mente y espíritu es lo que me 
motiva a hacer citas regulares. Durante los últimos dos años, el Dr. Reid me ha tratado de un 
desbalance hormonal, dolor de articulaciones y estrés. Él integra diagnóstico occidental con 



tratamientos orientales y me ayuda a ser un participante activo en mi propia salud y bienestar. 
Sabiduría, intuición e involucramiento. El Dr. Reid es un raro hallazgo. 
 
Ellen Cajka, Manhattan Beach, Ama de casa y madre de familia. 


