Come partecipare

Costo per il trattamento Individuale: Prima sessione
180 euro - due ore circa

Seconda o successive 140 Euro - un‘ora e mezza circa

Seminario Le Quattro Chiavi del Benessere Opzioni per
I'iscrizione:

Solo partecipazione al seminario 55 Euro.

Programma di formazione professionale Sounder Sleep
(sabato e domenica) e Seminario Le Quattro Chiavi del Be-
nessere con Miles Reid (venerdi sera): 315 Euro.

Alloggio Il seminario verra svolto presso I'Agriturismo La
Pila dove & possibile pernottare. Il prezzo per vitto e allog-
gio (2 pernottamenti e 3 pasti) in camera doppia ¢ di
125€ (75 € per l'alloggio e 50€ per i pasti) per persona.

Prenotazione Per prenotare o ricevere informazioni telefo-
nare o inviare una e-mail :

Centro Luce & Vita

Via Borgonovo 440, 37043 Castagnaro (VR)

tel. 0442 92454, fax 0454750211 cell. 338 4370685
e-mail: yoga.vita@libero.it; www.yogavita.it

Le prenotazioni non accompagnate da pagamento non po-
tranno essere ritenute valide.

Pagamenti Tramite bonifico bancario:

Nello Ceccon, Via Borgonovo 440 Castagnaro (Vr) cap. 370-
40, Banca Popolare di Verona Agenzia di Villabartolomea
codice IBAN IT46U0518859950000000800370

E' possibile inviare il pagamento anche in ufficio postale
con Postpay, facendo una ricarica a Stefania Montagna,
carta numero 4023600451153284 indicandoci via e-mail la
data e I'ora in cui € stata effettuata la ricarica.

E' possibile anche il pagamento con carta di credito
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Il Centro Luce & Vita é lieta di presentare

Dr. Miles
Reid

che proporra i seguenti eventi
in Verona Provincia

29 -30 Ottobre e 2 Novembre dalle 9 alle 18
Trattamento individuale di
Medicina Cinese (agopuntura,
erbologia cinese, aspetti
nutrizionali) e Medicina
Integrata

Venerdi 30 Ottobre dalle 19 alle 22
Mini-workshop sul tema “Le
Quattro Chiavi Del Benessere”

Per registrarsi contattare Centro Luce & Vita,
tel. 0442 92454, cell. 335 82 95 710, 338 4370685,
E-mail:studisciamanici@tiscali.it www.studisciamanici.it
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Trattamento Individuale

Chi puo beneficiare di una consultazione con il Dr.
Reid?

Chiunque abbia una malattia, anche recente o cronica, e
che desidera una nuova guida su come migliorare, oppu-
re per ricevere un miglioramento della salute, o un au-
mento della vitalita. E’ adatta per entrambi i sessi, di
tutte le eta e bambini di eta superiore ai 5 anni.

Trattamento Preventivo

Tuttavia, NON E’ NECESSARIO essere ammalati per be-
neficiare di un trattamento. Uno dei suoi principali obiet-
tivi & quello di promuovere I'equilibrio e la salute, non
solo per correggere i problemi una volta che si sono pre-
sentati come malattia o sintomi. Molti pazienti fanno i
trattamenti per rafforzare il sistema immunitario, miglio-
rare la concentrazione e l'energia generale o dormire
meglio per ripristinare i sistemi del corpo.

Programma Disintossicante

Dr Reid offrira un progrmma disintossicante individuale
per coloro che stanno cercando un grande impulso di
ringiovanimento, attraverso la puliza del fegato, dei reni,
del tratto digestivo e della pelle. E un programma che
dura 21 giorni, e puo essere fatto continuando a fare le
normali attivita quotidiane. Ideale per equilibreare il
corpo dello stress di tutti i giorni.

Il dr. Miles lavorera in staff con due medici italiani.

I trattamenti comprendono:
-Valutazione medica
-Orientamento nutrizionale
-Agopuntura

-Prescrizione di erbe

-Gestione del dolore
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Il workshop ¢ inteso per le persone interessate nella
longevita e felicita, ed un approccio olistico alla loro salute.
La dinamica di questa lezione speciale avra la forma di un
colloquio interattivo intercalati con la pratica e la
spiegazione di una serie di movimenti di Qigong per
I'autoguarigione. Gli argomenti verteranno sulle seguenti
domande:

Che cos’é il benessere?

Quali sono le cose essenziali per mantenere uno
stato di benessere?

Come posso applicare questi principi nella mia vita?

Questo workshop & presentato insieme ad Aerin Alexander.

Il Dr. Miles Reid ¢ un Agopuntore Specializzato
(titolo universitario valido per lo Stato della California) e
diplomato in Agopuntura e Erboristeria Cinese (titolo valido
per gli Stati Uniti). Medico argentino, laureato presso
I’'Universita di Medicina di Buenos Aires, specializzato in
medicina familiare prima del suo trasferimento negli Stati
Uniti. Ha completato con la lode il suo Dottorato in Medicina
Tradizionale Cinese presso |'Universita Yo San di Marina Rey
in California dove attualmente & un docente della Facolta.

Oltre al suo addestramento medico formale, il Dr. Reid ha
un grande interesse per le tradizioni sciamaniche dell’antico
Messico, con piu di dieci anni di addestramento sotto la
tutela del Dr. Carlos Castaneda.

Attualmente il Dr. Reid pratica medicina integrata nella sua
clinica privata, Tilo Medical & Acupunture, in West Los
Angeles, California.

Maggiori informazioni su www.tilomedical.com
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